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PRIME TRAVEL ASIA

Fisch und Reis
(ca. 7 Stunden)

Sie besuchen das lokale Fischerdorf Phuoc Hai, den lokalen Fischmarkt und die 6kologischen
Reisfelder von Cam Thanh.

Die lokale geographische Lage der Feucht- und Uberschwemmungsgebiete, die von Fliissen und Meer
umgeben sind erklart, warum Fisch und Reis, die beide vom Wasser abhdngig sind, die wesentlichen
Bestandteile der lokalen Kiche sind. Die Fisch und Reis Tour bietet Ihnen die Mdglichkeit die lokale
Fischerei und Reisproduktion aus erster Hand zu erleben.

Programm:

07:00 Uhr Abholung vom Hotel und Transfer zum Phuoc Hai Fischerdorf mit dem Auto.

Gefuhrte Fahrradtour durch das Phuoc Hai Fischerdorf, wobei Sie das tagliche Leben der Fischer und
ihrer Familien erleben kdnnen. Fahrt mit der Fahre zum Fischmarkt von Duy Hai, wo Sie zusehen
konnen, wie die lokalen Fischer ihren Fang nach Hause bringen (Fisch Krabben, Tintenfisch und
Shrimps).

Kauf von frischen Meeresfriichten fiir das Mittagessen. Besuch einer lokalen Fischsaucenfabrik (Nuoc
Mam). Morgendliche Erfrischung in einem lokalen Café. Riickkehr nach Phuoc Hai mit dem Boot, wo
Sie lokale Fischer treffen und mit ihnen und ihren traditionellen Netzen fischen. Paddeln mit den
vietnamesischen Korbbooten. Kennenlernen der Thung Chai Pfeife und Erkundung der Wasserkokos-
nusswalder. Fahrt zu den Cam Thanh Reisfeldern. Erfahren Sie, wie Reisfelder mit Wasserbuffeln und
Pfliigen bewirtschaftet werden und lernen Sie die traditionellen manuellen Prozesse der
Rechenarbeit, des Umpflanzens, der Aussaat, des Mahlens und Stampfens von Reis kennen.
Geniessen Sie das Mittagessen mit einer lokalen Familie. Riickkehr zum Hotel.

Inbegriffene Leistungen

v" Tour und Aktivititen gemass Programm

Dauer ca. 7 Std.

Fahrradtour, inkl. Helm, Bootstour, Fischen und Tour mit Korbboot, Fihrenfahrt
Mitarbeit auf dem Reisfeld (Bauernkleidung erhalten Sie)

Wasserbiffelreiten optional

Englisch (Deutsch auf Anfrage) sprechende Reiseleitung

Mittagessen bei lokaler Familie
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Prime Travel Asia
Seilergraben 55 - 8001 Ziirich - Switzerland
Tel. +41 (0)44 260 64 64 - info@primetravel.ch - www.primetravel.ch - www.japan-railpass.ch



Preis pro Person

Datum R.leitung 2 Personen 3 -4 Personen 5-6 Personen
01.05.18- Englisch 200.- CHF 180.- CHF 170.- CHF
31.10.19
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