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Cai Lay – Land und Fischen 7km Fahrradtour 

 

       

 
Sie verlassen Saigon für eine 2-stündige Fahrt nach Südwesten bis Cai Lay. Entlang des Weges 
entdecken Sie Reisfelder und Obstplantagen. Bei der Ankunft in Cai Lay steigen Sie auf ein 
charmantes Holzboot um und geniessen die Landschaft und das Leben am Fluss. Dann strecken Sie 
Ihre Beine ein wenig und steigen auf ein Fahrrad um für eine kurze Fahrt von etwa 7 km (über 
einfaches Gelände) auf schmalen Dorfstrassen, vorbei an Obstgärten und einheimischen 
Handwerksbetrieben. 
Einheimische am Wegesrand begrüssen Sie mit einem Hallo oder "xin chao", wenn Sie vorbeifahren. 
Ein Landwirt lädt Sie zu einem Spaziergang durch seinen Obstgarten ein, wo Sie die tropischen 
Früchte auch probieren können. Dann springen Sie zusammen mit der Bauernfamilie und den 
Kindern in einen kleinen Naturteich und lernen, wie man Fische mit blossen Händen fängt. Später 
bereitet Ihnen die Familie ein traditionelles Mittagessen zu mit ausgesuchten Mekong Delta 
Gerichten. Mit dem Sampan Boot geht es dann entspannt durch die kleinen Kanäle des Mekongs bis 
zu einem 100 Jahre alten Haus, wo sich Ihnen auch die Möglichkeit bietet, sich mit den 
Einheimischen auszutauschen. Ein kurzer Fussweg bringt Sie zurück zum Fahrzeug und nach Saigon. 
 
Inbegriffene Leistungen 

✓ Tour gemäss Programm  

✓ Englisch sprechende Reiseleitung (Deutsch sprechend auf Anfrage) 

✓ Mitagessen 

✓ Transfers 

Datum  R.Leitung 1 Person 2 Personen 3 -4 Personen  5-6 Personen 

01.05.18-
31.10.19 

Englisch 410.- CHF 220.- CHF 200.- CHF 160.- CHF 

 

         


